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ग्रामीण वि�कास

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण( प्रश्न — उत्तर सहि1त। पहले खुद हल करने की कोशि;श करो, फि?र उत्तर मिAलाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि$क से)

» ग्रामीण वि�कास का परि*चय और महत्व
प्रश्न 1 (आसान). भारत की कि6तनी जनसंख्या कृषि< पर नि>र्भ@र है?
उत्तर — लगभग दो-तिFहाई जनसंख्या।

प्रश्न 2 (आसान). ग्रामीण वि�कास से आप क्या समझत ेहैं?
उत्तर — गाँवों के लोगों के जीवन को बेहतर बनाने और ग्रामीण क्षेत्रों की अर्थ(व्यवस्था को मजबतू करने के लिWए किZए गए
सभी प्रयास।

प्रश्न 3 (मध्यम). ग्रामीण वि�कास का महत्व शहरी वि�कास से क्यों अधिMक माना जाता है?
उत्तर — क्योंकिZ भारत की ज़्यादातर आबादी गाँवों में रहती है और कृषिc पर निeर्भ(र है। जब तक गाँव विhकसिjत नहीं होंगे, तब
तक देश की वास्तविhक प्रगतिF संभव नहीं है। शहरों का विhकास तभी अधूरा है, जब तक गाँवों का विhकास न हो।

प्रश्न 4 (कठिPन). अगर ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी अधिMक हो तो इसका राष्ट्रीय वि�कास पर क्या प्रभाव पड़गेा?
उत्तर — अगर ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी अधिmक है, तो राष्ट्रीय विhकास धीमा हो जाएगा। गरीब लोगों की क्रय शक्तिrF कम होगी,
जिtससे बाज़ार में मांग घटेगी। वे शि;क्षा और स्वास्थ्य जसैी सुविhधाओं से वंचिzत रहेंगे, जिtससे मानव पूंजी का विhकास रुक
जाएगा। इससे देश की कुल आर्थि}(क वदृ्धिm प्रभाविhत होगी और सामाजिtक असमानता बढे़गी।

» ग्रामीण वि�कास क्या है?
प्रश्न 5 (आसान). ग्रामीण वि�कास का सबसे मखु्य उद्देश्य क्या है?
उत्तर — गाँव में रहने वाले लोगों के जीवन-स्तर में सधुार करना।

प्रश्न 6 (आसान). क्या गाँव में स्कूल बनाना ग्रामीण वि�कास का हिcस्सा है?
उत्तर — हाँ, बि�लकुल है।

प्रश्न 7 (मध्यम). ग्रामीण वि�कास के कि6न्हीं दो प्रमुख क्षेत्रों के नाम बताओ जिiन पर ध्यान देना ज़रूरी है।
उत्तर — मानव संसाधन का विhकास और आधारि�क संरचना का विhकास।

प्रश्न 8 (कठिPन). अगर कि6सी गाँव में सिoचंाई की सुवि�धा नहीं है, तो ग्रामीण वि�कास के तहत इस समस्या को कैसे हल
कि6या जा सकता है?
उत्तर — सिjचंाई के लिWए नहरें बनवाना, ट्यूबवेल लगाना, या बारि�श का पानी इकट्ठा करने के लिWए छोटे तालाब बनाना।

» ग्रामीण क्षेत्रों में साख का महत्व और संस्थागत संरचना
प्रश्न 9 (आसान). साख या ऋण का क्या मतलब है?
उत्तर — पैसा उधार लेना या देना।

प्रश्न 10 (आसान). स्वतंत्रता से पहले ग्रामीण क्षेत्रों में कर्ज़@ का मुख्य स्रोत कौन था?
उत्तर — महाजन और व्यापारी।

प्रश्न 11 (मध्यम). NABARD की स्थापना कि6स उद्देश्य से की गई थी?
उत्तर — ग्रामीण विhत्त व्यवस्था को निeयंत्रि�त और समन्वि�hत करने के लिWए।
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प्रश्न 12 (कठिPन). ग्रामीण क्षेत्रों में संस्थागत साख के वि�स्तार से कि6सानों को क्या लाभ हुआ?
उत्तर — कम ब्याज दरों पर कर्ज़( मिAलने लगा, महाजनों के शोषण से मकु्तिrF मिAली, और कृषिc उत्पादन बढ़ाने में मदद मिAली।

» स्वयं सहायता समहू (SHG) और सकू्ष्म-ऋण
प्रश्न 13 (आसान). स्वयं सहायता समहू में आमतौर पर कि6तने सदस्य होत ेहैं?
उत्तर — 15-20 सदस्य

प्रश्न 14 (आसान). सूक्ष्म-ऋण का क्या अर्थ@ है?
उत्तर — बहुत छोटी राशि; का कर्ज़(

प्रश्न 15 (मध्यम). स्वयं सहायता समहूों में ज़्यादातर महिcलाएँ ही क्यों शामि�ल होती हैं?
उत्तर — महि1लाएँ छोटी-छोटी बचत करके आत्मनिeर्भ(र बनना चाहती हैं और परि�वार की ज़रूरतों को पूरा करना चाहती हैं,
खासकर ग्रामीण क्षेत्रों में जहाँ औपचारि�क कर्ज़( मिAलना मशु्कि�Zल होता है।

प्रश्न 16 (कठिPन). स्वयं सहायता समूह ग्रामीण क्षेत्रों में महिcलाओ ंके सशक्ति��करण में कैसे मदद करत ेहैं?
उत्तर — SHG महि1लाओ ं को आर्थि}(क रूप से स्वतंत्र बनात े हैं, उनमें बचत की आदत डालत े हैं, और उन्हें अपनी छोटी
व्यावसायि�क ज़रूरतों या व्यक्तिrFगत ज़रूरतों के लिWए आसानी से कर्ज़( उपलब्ध करात ेहैं, जिtससे वे निeर्ण(य लेने में अधिmक
सक्षम बनती हैं और समाज में उनकी स्थि¡}तिF सुधरती है।

» ग्रामीण बैंकि6ंग का आलोचनात्मक मूल्यांकन
प्रश्न 17 (आसान). ग्रामीण बैंकि6ंग के कोई दो सकारात्मक प्रभाव बताइए।
उत्तर — कृषिc और गैर-कृषिc उत्पादन में वदृ्धिm, किZसानों को हरि�त क्रांतिF के बाद साख सवुिhधाएँ।

प्रश्न 18 (आसान). ग्रामीण बैंकि6ंग की मखु्य कमि�यों में से एक क्या है?
उत्तर — जमा प्रवाह की संस्कृतिF का अभाव / ऋण वसलूी की समस्या।

प्रश्न 19 (मध्यम). जन-धन योजना ग्रामीण बैंकि6ंग की कि6स कमी को दरू करने में मदद करती है?
उत्तर — जन-धन योजना लोगों को बैंक खात ेखोलने के लिWए प्रोत्साहि1त करती है, जिtससे जमा संस्कृतिF को बढ़ावा मिAलता है
और विhत्तीय समावेशन बढ़ता है, जिtससे बैंकिZंग की पहँुच बढ़ती है।

प्रश्न 20 (कठिPन). ग्रामीण ऋण वसूली की समस्या कि6सानों के लि�ए आत्महत्या जैसे गंभीर कदम उठाने का कारण कैसे
बनती है? समझाइए।
उत्तर — जब किZसान फसल खराब होने या आय कम होने के कारण ऋण नहीं चकुा पात,े तो वे भारी दबाव में आ जात ेहैं।
बैंक से या साहूकार से लिWया गया ऋण उनके लिWए एक बड़ा बोझ बन जाता है, और जब कोई रास्ता नहीं दि¨खता, तो कुछ
किZसान हताशा में आत्महत्या जैसा कठोर कदम उठा लेत ेहैं।

» कृषि< वि�पणन व्यवस्था और उसकी चुनौति�याँ
प्रश्न 21 (आसान). कृषि< वि�पणन में 'संग्रह' का क्या मतलब है?
उत्तर — फसल कटने के बाद उसे एक जगह इकट्ठा करना।

प्रश्न 22 (आसान). स्वतंत्रता-परू्व@ कि6सानों की दो मुख्य चनुौति�याँ क्या थीं?
उत्तर — तोल में हेरा-फेरी और बाज़ार भाव की जानकारी न होना।

प्रश्न 23 (मध्यम). भंडारण सवुि�धाओं की कमी से कि6सान को क्या नुकसान होता है?
उत्तर — किZसान अपनी फसल को अच्छे दाम मिAलने तक रोक नहीं पाता और उसे कम कीमत पर बेचना पड़ता है, या फसल
खराब हो जाती है।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 2



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 11 • Economics (Indian Economic Development)

प्रश्न 24 (कठिPन). क्या आज भी कि6सानों को कृषि< वि�पणन में चुनौति�यों का सामना करना पड़ता है? उदाहरण देकर
समझाओ।
उत्तर — हाँ, आज भी किZसानों को बाज़ार की सही जानकारी, पर्या«(प्त भंडारण और परि�वहन सुविhधाओ ं की कमी, और
बि�चौलिWयों के कारण कम दाम जसैी चुनौतिFयों का सामना करना पड़ता है।

» कृषि< वि�पणन में सुधार हेत ुसरकारी उपाय
प्रश्न 25 (आसान). सरकार द्वारा कृषि< वि�पणन में सुधार के लि�ए उठाए गए कोई दो मुख्य कदम बताओ।
उत्तर — बाजारों का निeयमन और आधारि�क संरचना का प्रावधान।

प्रश्न 26 (आसान). MSP का परूा नाम क्या है और यह क्यों ज़रूरी है?
उत्तर — MSP का पूरा नाम है 'न्यनूतम समर्थ(न मलू्य'। यह इसलिWए ज़रूरी है ताकिZ किZसानों को उनकी फसल का एक
निeश्चि�zत और सही दाम मिAल सके, चाहे बाज़ार में कीमत कम हो जाए।

प्रश्न 27 (मध्यम). सहकारी समि�ति�याँ कि6सानों को कृषि< वि�पणन में कैसे मदद करती हैं? उदाहरण देकर समझाओ।
उत्तर — सहकारी समिAतिFयाँ किZसानों को एक साथ मिAलकर अपनी फसल बेचने में मदद करती हैं, जिtससे उन्हें बि�चौलिWयों से
छुटकारा मिAलता है और बेहतर दाम मिAलत ेहैं। जैसे गुजरात में दगु्ध उत्पादक सहकारी समिAतिFयाँ, जहाँ किZसान अपना दधू
एक जगह जमा करत ेहैं और एक अच्छी कीमत पर बेच पात ेहैं। इससे उनकी मोल-भाव करने की शक्तिrF बढ़ जाती है।

प्रश्न 28 (कठिPन). सरकारी उपायों के बावजदू भी नि>जी व्यापारि*यों का कृषि< मंडि�यों पर वर्च@स्व क्यों बना हुआ है? इसे दरू
करने के लि�ए और क्या कि6या जा सकता है?
उत्तर — सरकारी उपायों के बावजदू निeजी व्यापारि�यों का वर्च(स्व इसलिWए बना हुआ है क्योंकिZ सरकारी संस्थाएँ और सहकारी
समिAतिFयाँ अभी भी कुल कृषिc उत्पादन का एक छोटा हि1स्सा ही संभाल पाती हैं। साथ ही, अभी भी बहुत से ग्रामीण इलाकों
में निeयमिAत मंडि·याँ नहीं हैं। इसे दरू करने के लिWए सरकार को और ज़्यादा मंडि·यों का विhकास करना होगा, सहकारी आंदोलन
को और मजबतू करना होगा, और छोटे किZसानों तक सरकारी योजनाओ ंकी परूी जानकारी और लाभ पहँुचाना होगा, साथ ही
किZसानों को सीधे उपभोक्ताओ ंतक पहँुचने के लिWए प्रोत्साहि1त करना होगा।

» वैकल्पि�$क क्रय-वि�क्रय माध्यमों का प्रादरु्भा�@व
प्रश्न 29 (आसान). नि>म्न में से कौन-सा 'वकैल्पि�$क क्रय-वि�क्रय माध्यम' का उदाहरण नहीं है: a) कि6सान बाज़ार b) अनुबंध
खेती c) सरकारी मंडी d) रि*टेल चेन?
उत्तर — c) सरकारी मंडी

प्रश्न 30 (आसान). कि6सान बाज़ार का मखु्य लाभ क्या है?
उत्तर — किZसान सीधे ग्राहकों को अपनी उपज बेच सकत ेहैं और बि�चौलिWयों से बच सकत ेहैं।

प्रश्न 31 (मध्यम). अनबंध खेती में, कि6सान को क्या आश्वासन मि�लता है और उसे क्या सवुि�धाएं मि�ल सकती हैं?
उत्तर — किZसान को पूर्व(-निeर्धा«(रि�त कीमत पर अपनी उपज खरीदने का आश्वासन मिAलता है, और उसे अक्सर बीज व अन्य
खेती के सामान की सहायता भी मिAलती है।

प्रश्न 32 (कठिPन). 'वैकल्पि�$क क्रय-वि�क्रय माध्यमों' का प्रादरु्भा�@व कि6सानों की आय बढ़ाने में कैसे मदद करता है? वि�स्तार से
समझाएं।
उत्तर — यह किZसानों को बि�चौलिWयों के हस्तक्षेप से बचाता है, जिtससे उन्हें अपनी उपज का बेहतर दाम मिAलता है। साथ ही,
यह बाजार तक उनकी सीधी पहँुच बढ़ाता है, चाहे वह सीधे ग्राहक तक हो (किZसान बाज़ार) या किZसी बड़ी कंपनी तक (अनुबंध
खेती)। इससे किZसानों की कीमत संबंधी अनिeश्चि�zतता और जोखि»म कम होत ेहैं।

» उत्पादक गति�वि�धिMयों का वि�वि�धीकरण: आवश्यकता और प्रकार

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 3



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 11 • Economics (Indian Economic Development)

प्रश्न 33 (आसान). उत्पादक गति�वि�धिMयों के वि�वि�धीकरण का मखु्य उद्देश्य क्या है?
उत्तर — आजीविhका के जोखि»म को कम करना और ग्रामीण आय बढ़ाना।

प्रश्न 34 (आसान). वि�वि�धीकरण के दो मुख्य पहल ूकौन से हैं?
उत्तर — फसल विhविhधीकरण और गैर-कृषिc कार्यों¾ में संलग्नता।

प्रश्न 35 (मध्यम). एक कि6सान जो सिoर्फ़@  चावल उगाता है, वह 'फसल वि�वि�धीकरण' कैसे कर सकता है?
उत्तर — वह अपने खेत के कुछ हि1स्से में चावल के साथ-साथ दालें, सब्जिÀtयां या तिFलहन जैसी अन्य फसलें भी उगा सकता
है।

प्रश्न 36 (कठिPन). कि6सान को केवल फसल वि�वि�धीकरण पर ही क्यों नि>र्भ@र नहीं रहना चाहिcए, गैर-कृषि< कार्यों¦ में भी क्यों
संलग्न होना चाहिcए?
उत्तर — क्योंकिZ मौसम पर आधारि�त फसल विhविhधीकरण में भी कभी-कभी बड़ ेनुकसान का खतरा रहता है। गैर-कृषिc कार्य(
जसेै पशपुालन या हस्तशि;ल्प आय का अधिmक स्थि¡}र स्रोत प्रदान करत ेहैं, जिtससे कृषिc क्षेत्र के जोखि»म कम होत ेहैं और साल
भर कमाई बनी रहती है।

» पशुपालन, मत्स्य पालन और बागवानी
प्रश्न 37 (आसान). डयेरी उद्योग कि6स प्रकार के वि�वि�धीकरण का उदाहरण है?
उत्तर — पशपुालन

प्रश्न 38 (आसान). मछली पालन से सबसे ज़्यादा कौन से राज्य जुड़ ेहुए हैं?
उत्तर — पश्चि�zम बंगाल, केरल, गुजरात, महाराष्ट्र, तमिAलनाडु

प्रश्न 39 (मध्यम). ऑपरेशन फ्लड का संबंध कि6स उत्पादन वदृ्धिM से है और इसने ग्रामीण आय में कैसे योगदान दि®या?
उत्तर — ऑपरेशन फ्लड का संबंध दधू उत्पादन वदृ्धिm से है। इसने किZसानों को अपना दधू सहकारी समिAतिFयों के माध्यम से
बेचने का मौका दि¨या, जिtससे उनकी आय स्थि¡}र हुई और बढ़ी।

प्रश्न 40 (कठिPन). पशपुालन, मत्स्य पालन और बागवानी, तीनों में महिcलाओं का योगदान कि6स प्रकार अलग-अलग है?
उत्तर — पशुपालन में महि1लाएँ बड़ी संख्या में रोज़गार पाती हैं। मत्स्य पालन में वे सीधे मछली पकड़ने में कम होती हैं,
लेकिZन 60% निeर्या«(त और 40% आंतरि�क व्यापार संभालती हैं। बागवानी में फूल रोपण, नर्स(री देखभाल, हाइब्रिÊड बीज उत्पादन
जसेै कार्यों¾ से उनकी आय बढ़ी है।

» सचूना प्रौद्योगि°की और ग्रामीण वि�कास
प्रश्न 41 (आसान). सूचना प्रौद्योगि°की का एक फायदा बताओ जो गाँव के लोगों को मि�लता है.
उत्तर — सही मौसम की जानकारी मिAलना.

प्रश्न 42 (आसान). क्या IT सिoर्फ@  शहरों के लि�ए है या गाँवों के लि�ए भी?
उत्तर — यह गाँवों के लिWए भी है.

प्रश्न 43 (मध्यम). गाँवों में 'खाद्य सुरक्षा' में IT कैसे मदद कर सकती है?
उत्तर — यह उन के्षत्रों का पहले से अनमुान लगा सकती है जहाँ खाने की कमी हो सकती है, जिtससे समय रहत ेमदद पहंुचाई
जा सके.

प्रश्न 44 (कठिPन). सचूना प्रौद्योगि°की ग्रामीण क्षेत्रों में बड़ ेस्तर पर रोज़गार के अवसर कैसे पदैा कर सकती है?
उत्तर — इससे नई जानकारि�याँ मिAलती हैं (जैसे बाज़ार, नई तकनीकें ), जिtससे लोग नए काम सीख सकत े हैं, ऑनलाइन
बि�ज़नेस कर सकत ेहैं, और कृषिc आधारि�त उद्योगों में भी सुधार आता है, जिtससे नए रोज़गार बनत ेहैं.

» धारणीय वि�कास और जैवि�क कृषि<
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प्रश्न 45 (आसान). धारणीय वि�कास का क्या अर्थ@ है?
उत्तर — पर्या«(वरण को नकुसान पहँुचाए बि�ना विhकास करना, ताकिZ भविhष्य की पीढ़िÌयों के लिWए भी संसाधन बचें।

प्रश्न 46 (आसान). जवैि�क कृषि< में कि6स चीज़ का उपयोग नहीं होता?
उत्तर — रासायनिeक उर्व(रकों और कीटनाशकों का।

प्रश्न 47 (मध्यम). जवैि�क कृषि< के कोई दो लाभ बताइए।
उत्तर — जैविhक कृषिc से मिAट्टी की उर्व(रता बढ़ती है और हमें स्वस्थ, रसायन-मुक्त भोजन मिAलता है।

प्रश्न 48 (कठिPन). धारणीय वि�कास आज हमारे लि�ए क्यों इतना महत्वपूर्ण@ है?
उत्तर — क्योंकिZ लगातार बढ़त ेप्रदषूण और प्राकृतिFक संसाधनों के अत्यधिmक उपयोग से पर्या«(वरण और मानव स्वास्थ्य को
गंभीर खतरा है। धारणीय विhकास हमें एक ऐसा रास्ता दि¨खाता है जहाँ हम अपनी वर्त(मान ज़रूरतों को पूरा करत ेहुए भविhष्य
के लिWए भी पथृ्वी को सरुक्षिÐत रख सकें ।

» जवैि�क कृषि< के लाभ और सीमाएँ
प्रश्न 49 (आसान). जवैि�क कृषि< का एक मखु्य लाभ क्या है?
उत्तर — लागत कम होती है / स्वस्थ भोजन मिAलता है.

प्रश्न 50 (आसान). जवैि�क कृषि< में कि6सानों को कि6स प्रकार की शुरुआती चुनौती का सामना करना पड़ सकता है?
उत्तर — प्रारंभिÒक उत्पादकता कम होना.

प्रश्न 51 (मध्यम). जवैि�क कृषि< में उत्पादों को बाज़ार में बेचने में क्या समस्या आ सकती है?
उत्तर — ये उत्पाद रासायनिeक उत्पादों की तलुना में जल्दी खराब हो सकत ेहैं.

प्रश्न 52 (कठिPन). बड़ ेपैमाने पर छोटे और सीमांत कि6सानों के लि�ए जैवि�क कृषि< को अपनाना क्यों कठिPन हो सकता है?
उत्तर — क्योंकिZ शरुुआती वर्षों¾ में उत्पादकता कम होती है, जिtससे उनकी आय प्रभाविhत हो सकती है, और वे इस जोखि»म को
उठा नहीं पात.े

  हल कि6ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. मान लीजिiए एक गाँव में 100 परि*वार हैं और 70 परि*वार कृषि< पर नि>र्भ@र हैं। अगर कृषि< की उत्पादकता कम है,
तो गाँव के वि�कास पर क्या असर पड़गेा?
   › पहला कदम: पहचानें किZ गाँव की अर्थ(व्यवस्था कृषिc पर किZतनी निeर्भ(र है। यहाँ 70% परि�वार कृषिc से जडु़ ेहैं।
   › दसूरा कदम: समझें किZ कम उत्पादकता का क्या मतलब है। इसका मतलब है किZ किZसान अपनी ज़मीन से उतना
अनाज नहीं उगा पा रहे, जिtतना उन्हें चाहि1ए या जिtतना उगाया जा सकता है।
   › तीसरा कदम: देखें किZ इससे गाँव पर क्या प्रभाव होगा। जब कृषिc की पदैावार कम होती है, तो किZसानों की आमदनी
घट जाती है। इससे वे अपने परि�वार की ज़रूरतें पूरी नहीं कर पात,े बच्चों को स्कूल नहीं भेज पात,े और बीमारी में इलाज
नहीं करा पात।े
   › चौथा कदम: सोचें किZ यह परेू गाँव को कैसे प्रभाविhत करेगा। कम आमदनी से गाँव के बाज़ार में खरीदारी कम हो
जाती है, जिtससे छोटे दकुानदारों और व्यापारि�यों को भी नकुसान होता है। गरीबी बढ़ती है, और लोग बेहतर अवसरों की
तलाश में शहर जाने लगत ेहैं।
   › पांचवां कदम: निeष्कर्ष( निeकालें। इस तरह, कृषिc की कम उत्पादकता सीधे तौर पर गाँव के समग्र विhकास को रोक देती
है और गरीबी बढ़ाती है।
   › छठा कदम: इसका समाधान क्या हो सकता है? हमें कृषिc में नए तरीके, बेहतर बीज, सिjचंाई की सवुिhधाएँ और
किZसानों को ऋण उपलब्ध कराकर उनकी उत्पादकता बढ़ानी होगी।
उत्तर — कम कृषि< उत्पादकता से गाँव में गरीबी बढ़ती है, शिºक्षा और स्वास्थ्य जसैी बनुि>यादी सुवि�धाओ ंपर असर पड़ता है,
और कुल मि�लाकर गाँव का वि�कास रुक जाता है।
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उदाहरण 2. एक गाँव में ग्रामीण वि�कास के तहत कौन-कौन से कदम उठाए जा सकत ेहैं, जिiससे वहाँ के लोगों का जीवन
स्तर सधुरे?
   › पहला कदम: मानव संसाधन का विhकास करेंगे। यानी, गाँव में सभी बच्चों के लिWए स्कूल की अच्छी व्यवस्था करेंगे,
खासकर लड़किZयों के लिWए। वयस्कों के लिWए कौशल विhकास (skill development) के कार्य(क्रम चलाएंगे, जसेै सिjलाई, बुनाई
या कंप्यूटर सिjखाना।
   › दसूरा कदम: स्वास्थ्य सुविhधाओं में सुधार करेंगे। गाँव में एक छोटा स्वास्थ्य कें द्र खोलेंगे, जहाँ डॉक्टर और नर्स(
उपलब्ध हों। स्वच्छता पर ध्यान देंगे, शौचालय बनवाएंगे और साफ पानी की व्यवस्था करेंगे।
   › तीसरा कदम: आधारि�क संरचना का विhकास करेंगे। गाँव तक पक्की सड़क बनवाएंगे, चौबीस घंटे बि�जली की सवुिhधा
देंगे, सिjचंाई के लिWए नहरें या ट्यबूवेल लगवाएंगे ताकिZ किZसान पूरे साल खेती कर सकें ।
   › चौथा कदम: खेती और गैर-खेती गतिFविhधिmयों को बढ़ावा देंगे। किZसानों को नई तकनीक और अच्छे बीज के बारे में
जानकारी देंगे। गाँव में छोटे उद्योग लगाने के लिWए मदद करेंगे, जसेै अचार बनाने का काम या छोटे हस्तशि;ल्प।
उत्तर — इन सभी कदमों से गाँव में शिºक्षा, स्वास्थ्य, रोज़गार और बेहतर जीवन की सुवि�धाएं मि�लेंगी, जिiससे लोगों का जीवन
स्तर सधुरेगा और गाँव का सर्वां�½गीण वि�कास होगा।

उदाहरण 3. मान लीजिiए एक गाँव में रमेश नाम के कि6सान को अपनी गेहँू की फसल के लि�ए बीज, खाद और टै्रक्टर कि6राए
पर लेने के लि�ए ₹50,000 की ज़रूरत है। उसके पास अपनी कोई बचत नहीं है। वह यह कर्ज़@ कहाँ से ले सकता है और
संस्थागत स्रोतों से लेने के क्या फायदे हैं?
   › पहला कदम: रमेश के पास दो विhकल्प हैं - या तो वह किZसी गाँव के साहूकार या महाजन के पास जाए, या फि?र
किZसी सरकारी बैंक, क्षेत्रीय ग्रामीण बैंक (RRB), या सहकारी बैंक के पास जाए।
   › दसूरा कदम: अगर वह साहूकार के पास जाता है, तो उसे बहुत ज़्यादा ब्याज देना पड़ सकता है (जैसे 5-10% प्रतिF
माह), और हो सकता है साहूकार उसकी ज़मीन के कागज़ात भी गिáरवी रख ले।
   › तीसरा कदम: अगर वह बैंक या सहकारी समिAतिF के पास जाता है, तो उसे कम ब्याज दर (जैसे 7-12% प्रतिF वर्ष() पर
कर्ज़( मिAल जाएगा। उसे चकुाने के लिWए भी ज़्यादा समय मिAलेगा, और कोई उसकी मजबरूी का फायदा नहीं उठाएगा।
   › चौथा कदम: रमेश को बैंक या सहकारी समिAतिF से कर्ज़( लेना चाहि1ए। इसके लिWए उसे अपनी ज़मीन के कागज़ात,
पहचान पत्र और फसल का ब्यौरा देना होगा। बैंक उसकी पात्रता देखकर उसे कर्ज़( देगा।
   › पांचवां कदम: फसल बेचकर रमेश आसानी से बैंक का कर्ज़( चुका पाएगा और अगली फसल के लिWए फि?र से कर्ज़( ले
पाएगा।
   › अंतिFम परि�णाम: संस्थागत स्रोतों से कर्ज़( लेकर रमेश अपनी खेती को बेहतर बना सकता है और महाजनों के शोषण से
बच सकता है।
उत्तर — रमेश को कि6सी संस्थागत स्रोत जसेै बैंक या सहकारी समि�ति� से ₹50,000 का कर्ज़@ लेना चाहिcए। इससे उसे कम
ब्याज दर पर सुरक्षिÁत कर्ज़@ मि�लेगा और वह अपनी फसल की पदैावार बढ़ा पाएगा।

उदाहरण 4. एक स्वयं सहायता समहू में 20 महिcलाएँ हैं। हर महिcला महीने के 100 रुपये बचाती है। 6 महीने में समूह के
पास कुल कि6तनी राशिº जमा हो जाएगी? यदि® एक महिcला को 8000 रुपये का सकू्ष्म-ऋण चाहिcए, तो क्या समूह उसे यह
राशिº दे पाएगा?
   › एक महि1ला की मासिjक बचत = 100 रुपये
   › समहू में महि1लाएँ = 20
   › समहू की मासिjक बचत = 20 महि1लाएँ * 100 रुपये/महि1ला = 2000 रुपये
   › 6 महीने में कुल जमा राशि; = 2000 रुपये/माह * 6 माह = 12,000 रुपये
   › हाँ, समूह 12,000 रुपये में से 8000 रुपये का सूक्ष्म-ऋण उस महि1ला को आसानी से दे पाएगा।
उत्तर — 6 महीने में समहू के पास कुल 12,000 रुपये जमा हो जाएंगे, और हाँ, समूह 8000 रुपये का सकू्ष्म-ऋण दे पाएगा।
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उदाहरण 5. मान लीजिiए एक ग्रामीण बैंक ने 100 कि6सानों को फसल के लि�ए कुल ₹5 लाख का ऋण दि®या। साल के अतं
में, 20 कि6सान अपनी फसल खराब होने के कारण ऋण नहीं चुका पाए। इसका ग्रामीण बैंकि6ंग व्यवस्था पर क्या प्रभाव
पड़गेा?
   › सबसे पहले, यह समझना होगा किZ 20% ऋण वापस नहीं आया (20/100 * 100 = 20%)।
   › दसूरा, बैंक को ₹1 लाख का नकुसान हुआ (₹5 लाख का 20%)।
   › तीसरा, इस नुकसान के कारण बैंक के पास अगले साल नए किZसानों को ऋण देने के लिWए कम पैसे बचेंगे।
   › चौथा, बैंक का भरोसा कम होगा और उसे ऋण वसूली की अपनी प्रणाली को सधुारने की ज़रूरत महसूस होगी।
उत्तर — इस स्थिÃÄति� से बैंक की वि�त्तीय स्थिÃÄरता पर नकारात्मक प्रभाव पड़गेा, ऋण देने की क्षमता कम होगी, और भवि�ष्य में
ऋण वसूली की प्रक्रिÆया को और मजबतू करने की आवश्यकता होगी।

उदाहरण 6. एक कि6सान ने 50 क्वि��ंटल गेहँू उगाया। अगर उसे भंडारण की सवुि�धा नहीं मि�लती है और बाज़ार में भाव 1500
रुपये प्रति� क्वि��ंटल है, लेकि6न उसे 1200 रुपये प्रति� क्वि��ंटल पर बेचना पड़ता है। उसे कि6तना नकुसान हुआ?
   › सही कीमत = 50 क्विrhंटल * 1500 रुपये/क्विrhंटल = 75,000 रुपये
   › बेची गई कीमत = 50 क्विrhंटल * 1200 रुपये/क्विrhंटल = 60,000 रुपये
   › नकुसान = सही कीमत - बेची गई कीमत
   › नकुसान = 75,000 रुपये - 60,000 रुपये = 15,000 रुपये
उत्तर — कि6सान को 15,000 रुपये का नकुसान हुआ।

उदाहरण 7. सरकार ने कृषि< वि�पणन में सधुार के लि�ए 'आधारि*क संरचना' के तहत क्या-क्या व्यवस्थाएँ की हैं?
   › पहला, हमें समझना है किZ 'आधारि�क संरचना' क्या होती है। इसका मतलब है वो सवुिhधाएँ जो किZसी काम को अच्छे
से चलाने के लिWए ज़रूरी होती हैं।
   › कृषिc विhपणन में, फसल को खेत से मंडी तक पहँुचाने और सरुक्षिÐत रखने के लिWए क्या-क्या चाहि1ए?
   › हमें सड़कें  चाहि1ए ताकिZ फसल आसानी से मंडी तक पहँुच सके।
   › रेल मार्ग( चाहि1ए ताकिZ दरू-दराज के इलाकों तक भी फसल जा सके।
   › भंडारगहृ या गोदाम चाहि1ए ताकिZ फसल खराब न हो।
   › शीतगहृ (cold storage) चाहि1ए, खासकर फलों और सब्जिÀtयों के लिWए, ताकिZ वे ताज़ी रहें।
   › और ऐसी इकाइयाँ जहाँ फसल पर प्रोसेसिjगं हो सके (जैसे टमाटर से सॉस बनाना)।
उत्तर — सरकार ने कृषि< वि�पणन में सुधार के लि�ए सड़कों, रेलमार्गों¦, भंडारगहृों, गोदामों, शीतगहृों और प्रसंस्करण इकाइयों
जसैी भौति�क आधारि*क संरचनाओ ंका प्रावधान कि6या है।

उदाहरण 8. एक आल ूउगाने वाले छोटे कि6सान रामू को अपनी फ़सल पारंपरि*क मंडी में बेचने पर अच्छा दाम नहीं मि�ल रहा
था। उसे अपनी आय बढ़ाने के लि�ए 'वैकल्पि�$क क्रय-वि�क्रय माध्यमों' में से क्या चुनना चाहिcए, और क्यों?
   › पहला कदम: रामू को अपनी समस्या समझनी चाहि1ए - मंडी में बि�चौलिWए और कम दाम।
   › दसूरा कदम: उसे दो मखु्य वकैल्पिìíक माध्यमों पर विhचार करना चाहि1ए - किZसान बाज़ार या अनबुंध खेती।
   › तीसरा कदम: अगर उसके पास मंडी तक जाने का साधन नहीं है और वह खुद ग्राहकों तक पहँुच सकता है, तो किZसान
बाज़ार (जैसे 'रायथूबाज') बेहतर होगा, जहाँ वह सीधे ग्राहक को बेचकर ज़्यादा पसेै कमा सकता है।
   › चौथा कदम: अगर उसे अपनी फ़सल के लिWए तय कीमत और बीज-खाद की मदद चाहि1ए, तो वह किZसी चिzप्स बनाने
वाली कंपनी के साथ 'अनबुंध खेती' का समझौता कर सकता है।
   › निeष्कर्ष(: दोनों ही माध्यमों से राम ूकी आय बढ़ सकती है, क्योंकिZ ये उसे बि�चौलिWयों से बचात ेहैं और सीधे ग्राहक या
खरीदार तक पहँुचात ेहैं।
उत्तर — राम ूको कि6सान बाज़ार या अनुबंध खेती, दोनों में से कोई भी वि�कल्प चुनना चाहिcए जो उसकी स्थिÃÄति� के लि�ए
सबसे उपयकु्त हो, क्योंकि6 ये उसे अपनी फसल का बेहतर दाम दि®लाने में मदद करेंगे।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 7



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 11 • Economics (Indian Economic Development)

उदाहरण 9. एक कि6सान अपनी पूरी जमीन पर केवल गेहंू की खेती करता है। पि$छले साल सूखे के कारण उसकी फसल खराब
हो गई और उसे बहुत नकुसान हुआ। इस नकुसान को कम करने के लि�ए वह कौन सा वि�वि�धीकरण अपना सकता है?
   › पहला कदम: किZसान सिjर्फ़(  गेहंू पर निeर्भ(र न रहे। उसे अपनी जमीन के कुछ हि1स्से पर अन्य फसलें भी लगानी चाहि1ए
जो सखेू के प्रतिF अधिmक प्रतिFरोधी हों, जैसे बाजरा या कुछ सब्जिÀtयां। (यह फसल विhविhधीकरण है)
   › दसूरा कदम: वह खेती के साथ-साथ कुछ और काम भी शुरू कर सकता है। जसेै, कुछ मरु्गिá(यां पालना या मछली पालन
करना, जिtससे उसे अंड ेया मछली बेचकर अतिFरि�क्त आय मिAल सके। (यह गैर-कृषिc कार्यों¾ में संलग्नता है)
   › तीसरा कदम: वह अपने खेत में लगे पेड़ों से फल बेच सकता है या पशुओं के लिWए चारा उगा सकता है।
   › इन उपायों से उसकी आय का स्रोत सिjर्फ़(  गेहंू पर निeर्भ(र नहीं रहेगा और एक जगह नुकसान होने पर दसूरी जगह से
उसे सहारा मिAल जाएगा।
उत्तर — कि6सान को 'फसल वि�वि�धीकरण' अपनाना चाहिcए (गेहंू के साथ अन्य फसलें) और 'गैर-कृषि< कार्यों¦ में संलग्नता' (जसेै
मरु्गीÌ पालन या मछली पालन) भी करनी चाहिcए ताकि6 आय के कई स्रोत बन सकें ।

उदाहरण 10. एक गाँव में कि6सान राम ूसिoर्फ@  धान की खेती करता था, लेकि6न सूखा पड़ने से उसकी फसल खराब हो गई।
उसे अपनी आय में स्थिÃÄरता लाने के लि�ए कि6न तीन वि�कल्पों में से कोई एक चुनना चाहिcए था?
   › पहला विhकल्प: पशुपालन - रामू गाय या भैंस पाल सकता था ताकिZ वह दधू बेचकर आय कमा सके, या फि?र मरु्गिá(याँ
पालकर अंड ेबेच सकता था।
   › दसूरा विhकल्प: मत्स्य पालन - अगर उसके गाँव के पास कोई तालाब या नदी है, तो वह मछली पालन कर सकता था।
   › तीसरा विhकल्प: बागवानी - वह अपने खेत के एक हि1स्से में फल, सब्जिÀtयां या फूल उगा सकता था, जिtनकी बाजार में
अच्छी कीमत मिAलती है।
उत्तर — रामू को इन तीनों में से कोई भी वि�कल्प अपनाना चाहिcए था, जिiससे उसकी आय सिoर्फ@  धान की खेती पर नि>र्भ@र न
रहे और जोखिÎम कम हो जाए।

उदाहरण 11. मान लीजिiए एक गाँव में टमाटर की फसल अच्छी हुई है, लेकि6न कि6सान को नहीं पता कि6 इसे कहाँ और कि6स
भाव पर बेचें ताकि6 ज़्यादा फायदा हो. सचूना प्रौद्योगि°की कैसे मदद कर सकती है?
   › पहला कदम: किZसान अपने स्मार्ट(फ़ोन पर इंटरनेट का इस्तमेाल करके अलग-अलग मंडि·यों में टमाटर के मौजूदा भाव
देखेगा.
   › दसूरा कदम: वह यह भी देख पाएगा किZ कौन सी मंडी उसके गाँव से पास है और वहाँ पहँुचने का खर्च( किZतना आएगा.
   › तीसरा कदम: इन सारी जानकारि�यों को मिAलाकर, किZसान यह तय कर पाएगा किZ उसे किZस मंडी में और कब टमाटर
बेचना सबसे फायदेमंद रहेगा.
   › चौथा कदम: कुछ ऑनलाइन प्लेटफॉर्म्सj( सीधे किZसानों को खरीदारों से जोड़ने में भी मदद कर सकत ेहैं, जिtससे बीच
के दलाल कम हो जात ेहैं और किZसान को बेहतर दाम मिAलता है.
उत्तर — सूचना प्रौद्योगि°की की मदद से कि6सान को सही समय पर सही जानकारी मि�ली, जिiससे उसे अपनी फसल का उचिÑत
मलू्य मि�ला और नुकसान से बच गया.

उदाहरण 12. एक कि6सान को अपने खेत में टमाटर उगाना है. वह रासायनि>क उर्व@रकों के बजाय जवैि�क वि�धिMयों का उपयोग
कैसे कर सकता है?
   › पहला कदम: किZसान रासायनिeक उर्व(रक और कीटनाशक खरीदना बंद कर देगा.
   › दसूरा कदम: वह अपने पशओु ंके गोबर से खाद बनाएगा, जिtसे 'कम्पोस्ट खाद' या 'गोबर की खाद' कहत ेहैं.
   › तीसरा कदम: फसलों में कीट लगने पर नीम के पत्तों का घोल या अन्य प्राकृतिFक तरीके अपनाएगा, रासायनिeक स्पे्र
नहीं करेगा.
   › चौथा कदम: मिAट्टी की उर्व(रता बनाए रखने के लिWए फसल चक्र (जैसे एक बार दालें उगाना, फि?र अनाज) अपनाएगा.
   › पांचवा कदम: खेत में 'कें चआु खाद' का उपयोग करेगा, जो मिAट्टी को उपजाऊ बनाती है.
उत्तर — इस तरह, कि6सान रासायनि>क खेती की बजाय जवैि�क कृषि< अपनाकर पर्या�@वरण और अपनी मि�ट्टी को स्वस्थ रख
सकता है.
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उदाहरण 13. एक कि6सान के पास 5 एकड़ ज़मीन है. वह रासायनि>क कृषि< से जवैि�क कृषि< में बदलना चाहता है. इस बदलाव
से उसे क्या मखु्य लाभ और कि6स चनुौती का सामना करना पड़ सकता है?
   › स्टेप 1: किZसान को सबसे पहले रासायनिeक खाद और कीटनाशक बंद करने होंगे और गोबर की खाद, कम्पोस्ट, नीम
का तले जैसी चीज़ें इस्तमेाल करनी होंगी.
   › स्टेप 2: इससे उसका 'लागत' (रासायनिeक चीज़ों का खर्च() कम हो जाएगा, क्योंकिZ जैविhक खाद अक्सर खदु ही बन
जाती है या सस्ती मिAलती है.
   › स्टेप 3: उसकी फसल 'स्वस्थ' होगी और उसमें ज़्यादा पोषक तत्व होंगे, जिtसकी बाज़ार में अच्छी कीमत मिAल सकती
है, खासकर निeर्या«(त बाज़ार में.
   › स्टेप 4: शुरुआती कुछ सालों में फसल की 'उत्पादकता' थोड़ी कम हो सकती है, जिtससे उसकी आय पर असर पड़
सकता है.
   › स्टेप 5: जवैिhक उत्पाद रासायनिeक उत्पादों की तुलना में 'जल्दी खराब' हो सकत ेहैं, इसलिWए उन्हें बेचने के लिWए सही
बाज़ार और भंडारण की व्यवस्था करनी होगी.
   › स्टेप 6: उसे जवैिhक प्रमाणीकरण (organic certification) के लिWए भी थोड़ा इंतज़ार करना पड़ सकता है, जिtससे
उसके उत्पादों को 'जैविhक' का टैग मिAलेगा और अच्छी कीमत मिAलेगी.
उत्तर — कि6सान को रासायनि>क खाद का खर्च@ कम होने, स्वस्थ भोजन और नि>र्या�@त से ज़्यादा आय का लाभ मि�लेगा. वहीं,
शरुुआती कम उत्पादकता और जल्दी खराब होने वाले उत्पादों को बेचना उसकी मुख्य चनुौती होगी.

  बोर्ड@ परीक्षा के लि�ए ख़ास

• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपरू्ण( है। अक्सर 'ग्रामीण विhकास का महत्व' पर सीधा प्रश्न पूछा जाता है,
जिtसमें आपको भारत के कृषिc प्रधान अर्थ(व्यवस्था और गरीबी उन्मूलन के संदर्भ( में इसके महत्व को समझाना होता है।
• यह अवधारणा बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपरू्ण( है। अक्सर इस पर सीधा प्रश्न आता है किZ 'ग्रामीण विhकास' से आप
क्या समझत ेहैं और इसके मुख्य क्षेत्र कौन से हैं।
• NABARD की स्थापना और उसके कार्य पर बोर्ड परीक्षा में अक्सर सवाल आते हंै, इसे अच्छे से याद कर लेना!
• यह विhषय महि1लाओ ं के सशक्तिrFकरण और ग्रामीण विhकास से जडु़ा है, इसलिWए बोर्ड( परीक्षा में इस पर निeबंध या केस
स्टडी आधारि�त प्रश्न आ सकत ेहैं। 'सूक्ष्म-ऋण' की परि�भाषा और SHG की भूमिAका पर विhशषे ध्यान देना।
• बोर्ड( परीक्षा में इस टॉपिíक से ग्रामीण बैंकिZंग के सकारात्मक और नकारात्मक, दोनों पहलओु ंपर प्रश्न आ सकत ेहैं। जन-धन
योजना का उल्लेख करना न भूलें।
• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा के लिWए महत्वपूर्ण( है। कृषिc विhपणन की परि�भाषा और स्वतंत्रता-पूर्व( व वर्त(मान चनुौतिFयों पर सीधे
प्रश्न पूछे जा सकत ेहैं।
• यह टॉपिíक बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपरू्ण( है। अक्सर सीधा प्रश्न आता है किZ 'कृषिc विhपणन में सधुार हेतु सरकार
द्वारा उठाए गए मखु्य उपाय क्या हैं?' या 'नीतिFगत साधनों में क्या-क्या शामिAल है?' तो इन चारों बि�दंओु ंको अच्छे से
समझकर जाना।
• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपूर्ण( है! अक्सर 'उत्पादक गतिFविhधिmयों के विhविhधीकरण की आवश्यकता और
इसके प्रकारों' पर सीधा प्रश्न पछूा जाता है। इसे अच्छे से समझना और इसके दोनों पहलओु ं (फसल विhविhधीकरण और
गैर-कृषिc कार्य() को उदाहरणों के साथ लिWखना सीख लेना।
• इन तीनों क्षेत्रों की चुनौतिFयों और प्रगतिF, खासकर 'ऑपरेशन फ्लड' जैसी पहलों पर, बोर्ड( परीक्षा में अक्सर सवाल पछेू
जात ेहैं, तो इन्हें अच्छे से समझना!
• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा में अक्सर 'ग्रामीण विhकास' या 'भारतीय अर्थ(व्यवस्था' से संबंधिmत प्रश्नों में पछूा जाता है. इसके
फायदों को उदाहरणों के साथ याद रखना.
• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपूर्ण( है! 'धारणीय विhकास' और 'जैविhक कृषिc' की परि�भाषा और उनके लाभों को
ज़रूर याद कर लेना. अक्सर इन पर सीधे प्रश्न पूछे जात ेहैं.
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• यह विhषय बोर्ड( परीक्षा के लिWए बहुत महत्वपूर्ण( है. अक्सर इसके लाभ और सीमाओ ंपर सीधा प्रश्न आता है. इन्हें बि�दंओुं
में याद रखें और हर बि�दं ुको कम से कम एक वाक्य में समझाएँ. 'पर्या«(वरणीय धारणीयता' जैसे कीवर्ड( ज़रूर लिWखें.

  एक नज़र में रि*वीज़न

› ग्रामीण विhकास = राष्ट्रीय विhकास का कें द्र; गरीबी उन्मूलन, कृषिc उत्पादकता वदृ्धिm।
› ग्रामीण विhकास = ग्रामीण अर्थ(व्यवस्था के पिíछड़ ेघटकों का सर्वां«ÿगीण विhकास।
› ग्रामीण साख = खेती/अन्य कार्यों¾ हेत ुऋण। NABARD (1982) ग्रामीण विhत्त का शीर्ष( बैंक।
› SHG = लोग (मुख्यतः महिलाएँ) मिलकर बचत करते हंै और छोटे ऋण (सूक्ष्म-ऋण) देते हंै।
› ग्रामीण बैंकिZंग ने उत्पादन बढ़ाया पर ऋण वसूली, जमा संस्कृतिF की समस्या है; जन-धन योजना सुधार है।
› कृषिc विhपणन: फसल का खेत से उपभोक्ता तक पहँुचना, चनुौतिFयाँ: कम दाम, भंडारण की कमी।
› सरकार के 4 उपाय: बाज़ार निeयमन, आधारि�क संरचना, सहकारी समिAतिF, नीतिFगत साधन।
› उत्पादक विhविhधीकरण: जोखि»म कम करने, आय बढ़ाने के लिWए फसल + गैर-कृषिc कार्य(।
› पशुपालन, मत्स्य पालन, बागवानी - ग्रामीण आय विhविhधीकरण के मखु्य आधार।
› सूचना प्रौद्योगिáकी: ग्रामीण विhकास में खाद्य सरुक्षा, रोजगार, सही जानकारी देने में महत्वपूर्ण(.
› धारणीय विhकास = पर्या«(वरण-अनकूुल विhकास; जवैिhक कृषिc = रसायन-मकु्त खेती, मिAट्टी और स्वास्थ्य के लिWए बेहतर.
› जैविhक कृषिc: कम लागत, स्वस्थ भोजन, निeर्या«(त लाभ; चुनौतिFयाँ: प्रारंभिÒक कम उत्पादकता, शीघ्र खराब होना.
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